
[bookmark: _Hlk208354133]Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej   im. Wandy Rutkiewicz we Wziąchowie Wielkim  2026/2027
Podstawa prawna:
· [bookmark: _Hlk485156468]Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.
· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
· Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) – art. 1, art. 26, art. 84.
· Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
· Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
· Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
· Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
· Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.). 
· Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).
· Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.). 
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
· Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2026/2027.
· Statut Szkoły Podstawowej im. Wandy Rutkiewicz we Wziąchowie Wielkim  
· Standardy Ochrony Małoletnich przyjęte w szkole Szkoły Podstawowej im. Wandy Rutkiewicz we Wziąchowie Wielkim  
· Podstawa prawna Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 22 lipca 2026 r. w sprawie ramowych planów nauczania dla publicznych szkół (Dz.U. z 2026 r. poz. 1028), § 4 ust. 4.
 Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 koncentruje się na profilaktyce przemocy, budowanie odporności psychicznej i reagowanie w sytuacjach kryzysowych, zgodnie z kierunkami polityki oświatowej.
Cele Programu
Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 ma na celu wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniów oraz zapobieganie problemom, takim jak przemoc rówieśnicza i uzależnienia. Kluczowe obszary działania obejmują:
· Profilaktyka przemocy rówieśniczej: Działania mające na celu zapobieganie i reagowanie na przypadki przemocy wśród uczniów.
· Wsparcie zdrowia psychicznego: Programy mające na celu wsparcie uczniów w kryzysach psychicznych oraz promowanie zdrowia psychicznego.
· Edukacja prozdrowotna: Kształtowanie zdrowych nawyków i stylu życia wśród uczniów.
Wdrażanie Programu
Wdrażanie programu wymaga współpracy całej społeczności szkolnej, w tym nauczycieli, rodziców i uczniów. Kluczowe działania obejmują:
· Ewaluacja dotychczasowych programów: Analiza mocnych i słabych stron istniejących działań wychowawczo-profilaktycznych.
· Szkolenia dla nauczycieli: Przygotowanie nauczycieli do efektywnego wdrażania programu oraz diagnozowania potrzeb uczniów.
· Działania profilaktyczne: Organizowanie warsztatów, szkoleń i spotkań, które angażują uczniów i rodziców w działania wychowawcze.
Wstęp
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Wandy Rutkiewicz we Wziąchowie Wielkim opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. 
Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego.
Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na złożeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. 
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej. 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób dążenia do osiągania celów kształcenia oraz realizacji zadań wychowawczych określonych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. 

Diagnoza
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym identyfikacji czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem:
· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oświaty,
· ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026.
· wniosków i analiz (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów przedmiotowych, zespołów wychowawczych itp.),
· innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzeżenia, wnioski nauczycieli, uczniów, rodziców).

Ważnym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 jest kontynuowanie uświadamiania uczniom znaczenia obowiązujących w szkole Standardów Ochrony Małoletnich oraz wyposażania ich w umiejętność stosowania ustalonych w nich zasad. 
Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują:
· powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły,
· zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie,
· respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski),
· współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 
· współodpowiedzialność za efekty realizacji programu,
· inne (ważne dla szkoły, wynikające z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoły
Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności nawiązywania kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur. 
Szkoła zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, psychicznym i społecznym, zapewnia pomoc psychologiczną i pedagogiczną uczniom. 
Misją szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postawy życia w społeczeństwie i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw patriotycznych, a także budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misją szkoły jest także profilaktyka zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców.
W roku szkolnym 2026/2027 charakter priorytetowy ma profilaktyka i działania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniów oraz wzmacniania poczucia własnej wartości i sprawczości wśród uczniów oraz umiejętność reagowania w sytuacjach kryzysowych. Istotne znaczenie odgrywa także rozwój umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, najważniejsze działania w pracy wychowawczej są ukierunkowane na:
· Higienę cyfrową i AI: Bezpieczeństwo w sieci, krytyczne myślenie oraz korzystanie ze sztucznej inteligencji.
· [bookmark: _Hlk242260827]Zdrowie psychiczne: Budowanie odporności psychicznej i reagowanie w sytuacjach kryzysowych.
· Profilaktykę przemocy rówieśniczej – przeciwdziałanie wszelkim formom agresji oraz budowanie bezpiecznych relacji w grupie. 
· Promocję zdrowego trybu życia – kształtowanie nawyków prozdrowotnych, właściwego odżywiania oraz wspieranie aktywności fizycznej.
· Edukację obywatelską i patriotyczną – budowanie postaw prospołecznych, odpowiedzialności za społeczność szkolną i region.
· Troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców.
[bookmark: _Hlk242262228]Od roku szkolnego 2026/2027 w klasach IV–VIII co najmniej jedną godzinę zajęć z wychowawcą w miesiącu należy przeznaczyć na rozwijanie umiejętności bezpiecznego zachowania w sytuacjach zagrożeń występujących w czasie pokoju i wojny
II. Sylwetka absolwenta
Celem Szkoły Podstawowej im. W. Rutkiewicz we Wziąchowie Wielkim  jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój. Uczeń kończący szkołę, posiada następujące cechy:
· kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności,
· zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia,
· szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych, 
· prezentuje aktywną postawę w promowaniu dbałości o środowisko naturalne,
· zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły, 
· przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed chorobami zakaźnymi,
· zna i rozumie zasady współżycia społecznego, 
· jest tolerancyjny,
· korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia i technologie informatyczne,
· jest ambitny, kreatywny, odważny, samodzielny,
· posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych, 
· zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chroniące przed zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej i reżimu sanitarnego),
· zna podmioty udzielające wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposób korzystać z ich pomocy
· rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym związanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzależnień behawioralnych),
· szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy,
· jest odporny na niepowodzenia,
· integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole,
III. Cele ogólne
Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:
1. fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, ,
1) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników),
2) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych
oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw prospołecznych w sytuacji kryzysowej,
3) aksjologicznej – ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu.
Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności:
1. współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta,
1) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych,
2) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych,
3) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków poczucia własnej wartości i sprawczości,
4) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną,
5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
6) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą uczniów,
7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów,
8) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym,
9) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej,
10) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych
11) budowanie odporności psychicznej i reagowanie w sytuacjach kryzysowych, wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, 
12) kształtowanie u uczniów postaw proekologicznych. 
Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia.
Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności:
1. poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,
1. budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarówno w szkole, jak i poza szkołą, z uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i młodzieży do działań specjalistów,
2) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej młodzieży,
3) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą,
4) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji,
5) podnoszenie świadomości oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym używaniu mediów cyfrowych, w tym właściwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniów wiedzy z zakresu ochrony środowiska i klimatu,
6) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,
7) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników szkoły.
Działalność informacyjna obejmuje w szczególności:
1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, w tym cyfrowych, 
1) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych,
3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,
4) informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią.
Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.
Działalność profilaktyczna obejmuje:
1. wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
1) wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych,
2) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia,
3) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły,
Działania te obejmują w szczególności:
1. realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 
1) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej,
2) kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych,
3) poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji, 
4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań ryzykownych,
5) włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe (IPET), działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
6) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich związanych z rozpoznawaniem przejawów kryzysu psychicznego, sięganiem po właściwą pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.
W trakcie zajęć z wychowawcą nauczyciel uwzględnia m.in. poniższe zagadnienia:
· tworzenie dobrych relacji w różnych społecznościach i przygotowanie do pełnienia różnych ról, w tym w rodzinie;
· budowanie własnego światopoglądu, wewnętrznego systemu wartości i sądów etycznych; 
·              rozwiązywanie konfliktów i zapobieganie sytuacjom konfliktowym;
· rozpoznawanie zachowań ryzykownych i wykorzystywanie strategii ich unikania;
· podejmowanie refleksji na temat własnej roli w różnych wspólnotach;
· kształtowanie kompetencji społecznych i rozwijanie uważności na potrzeby różnych osób i grup;
· kształtowanie kompetencji osobistych i rozwijanie własnej sprawczości;
· bezpieczne zachowanie się w sytuacjach zagrożeń występujących w czasie pokoju i w czasie wojny;
· udzielanie pierwszej pomocy;
· kształtowanie odpowiedzialności za swoje działania, grupę, klasę, szkołę, wspólnotę lokalną i ojczyznę;
· podejmowanie refleksji o sobie jako człowieku uczącym się;
· planowanie własnego rozwoju rozumianego jako proces trwający przez całe życie.
Zadania profilaktyczne programu to:
· zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole,
· znajomość zasad ruchu drogowego – bezpieczeństwo w drodze do szkoły,
· promowanie zdrowego stylu życia,
· kształtowanie nawyków prozdrowotnych,
· rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków psychoaktywnych (lekarstw bez wskazań lekarskich, papierosów, alkoholu i narkotyków),
· eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej,
· niebezpieczeństwa związane z nadużywaniem komputera, Internetu, telefonów komórkowych i telewizji,
· wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych doświadczeń życiowych, pomagających młodym ludziom ukształtować pozytywną tożsamość,
· uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem
· uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najbliższym środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych,
· rozwijanie umiejętności bezpiecznego zachowania w sytuacjach zagrożeń występujących w czasie pokoju i wojny.
IV. Struktura oddziaływań wychowawczych
1. Dyrektor szkoły:
· stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
· sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 
· inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów,
· stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, w szczególności organizacji harcerskich, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły,
· współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań,
· czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego,
· nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły,
· motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przeżywającym trudności psychiczne,
· stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów,
· inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w środowisku szkolnym jako czynnika zwiększającego skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia,
· dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z przyrodą a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych,
· dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań, itp.), w miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami 
· czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów,
· czuwa nad wykonywaniem zadań przez specjalistów szkoły – pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjaliści powinni aktywnie włączać się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć doradztwem dla nauczycieli, wspierać ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych,  inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym trudno jest wspierać uczniów z uwagi na to, że sami przeżywają stan silnego, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny 
· nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

1. Rada pedagogiczna:
· uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami,
· dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do zmniejszonej efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej uczniów oraz niższej efektywności zdalnego, dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniających się warunków nauki,
· opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą rodziców,
· opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością oraz depresją,
· uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
· uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Nauczyciele:
· współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
· reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla ucznia,
· reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów,
· zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania,
· kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
· rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich zajęciach,
· wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia,

3. Wychowawcy klas:
· diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania,
· rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
· na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów,
· przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
· zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły,
· są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez przewodniczącego zespołu,
· oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami – uwzględniają trudności w funkcjonowaniu uczniów w szkole wynikające z obniżonego poczucia własnej wartości i poczucia sprawczości,
· współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
· wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji,
· rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców,
· dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej,
· podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych,
· współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży,
· podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych.

4. Zespół wychowawców:
· analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, promuje metodę pozytywnego dyscyplinowania uczniów,
· ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynających pracę w roli wychowawcy,
· przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej i profilaktycznej szkoły,
· uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,
· inne, wynikające ze specyfiki potrzeb szkoły.

5. Pedagog szkolny/psycholog:
· diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów,
· uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,
· zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach,
· współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego,
· zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów,
· współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów,
· współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią psychologiczno-pedagogiczną,
· wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,
· rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów,
· aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych,
· wspiera nauczycieli, wychowawców, 
· promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia.

6. Pedagog specjalny: 
· rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniów oraz analizuje przyczyny niepowodzeń szkolnych,
· określa formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
· organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów i rodziców,
· udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
· podejmuje działania profilaktyczno-wychowawcze wynikające z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły w stosunku do uczniów z udziałem rodziców i nauczycieli,
· pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnień uczniów,
· wspiera działania opiekuńczo-wychowawcze nauczycieli wynikające z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły,
· uczestniczy w spotkaniach Zespołu Wychowawczego.

7. Rodzice:
· współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
· uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły,
· uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,
· uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę,
· zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole,
· współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie,
· dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów,
· Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorząd uczniowski:
· jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
· uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły,
· uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,
· współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną, 
· prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów, 
· reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego,
· propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji,
· dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję,
· może podejmować działania z zakresu wolontariatu.
V. Kalendarz uroczystości szkolnych w roku szkolnym 2026/2027 
,
	Uroczystości szkolne:

	Odpowiedzialni:

	Terminy:

	- Rozpoczęcie roku szkolnego
 Dzień Edukacji Narodowej z Pasowaniem klasy I
- Pasowanie na czytelnika,
- Święto Odzyskania Niepodległości
- Andrzejki szkolne,
- Jasełka,
- Zabawa karnawałowa,
- Pierwszy Dzień Wiosny 
 - Dzień  Języka Ojczystego
- Uchwalenie Konstytucji 3 maja,
- Święto Szkoły (Patronki)
- Dzień Dziecka, 
- Dzień Sportu,
- Pożegnanie kl. VIII
- Zakończenie roku szkolnego,
Uroczystości Gminne i Powiatowe
	SU
Kl. I-III
Opiekun biblioteki
Kl. VII
SU
Kl. V-VI
Rada Rodziców
SU, RR,
poloniści
Kl. IV i VIII
Kl. III
Rada Rodziców
Nauczyciel w.f.
Kl. VII-VIII
SU
Opieka n-li wg listy
	01.09.2r.
16.10.25r.
luty 
07.11.25r.
listopad
17.12.25r.
styczeń 
20.03.26r.
23.02.26 r.
30.04.26r.
12.05.26r.
01.06.26r.
23.06.26r.
25.06.26r.
26.06.26r.
Wg harmonog.



VI. Szczegółowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2026/2027
OBSZAR  BEZPIECZEŃSTWA
 1.Budowanie odporności psychicznej i reagowanie w sytuacjach kryzysowych.
 2.Rozwijanie umiejętności bezpiecznego zachowania w sytuacjach zagrożeń występujących w czasie pokoju i wojny
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów, 
1. Zwrócenie uwagi ja higienę cyfrową i AI,
2. Zwiększenie udziału uczniów w zajęciach pozalekcyjnych. 
3. Wszyscy uczniowie wymagający wsparcia uzyskają pomoc w odpowiedniej formie. 
OBSZAR ROZWOJU SPOŁECZNEGO: 
1. Integracja zespołów klasowych. Przeprowadzenie 2 godzin zajęć integracyjnych w klasach I.
1. Rozumienie i respektowanie obowiązujących norm. 
2. Rozwijanie postaw prospołecznych i działań w zakresie wolontariatu. 
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
1. Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych.
1. W I i II półroczu wszyscy wychowawcy przeprowadzą co najmniej 1 godzinę zajęć sprzyjających kształtowaniu postaw prozdrowotnych w celu uświadomienia  uczniom jest zależności pomiędzy odpowiednim stylem życia a zdrowiem.
2.  Poznanie  zasad ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej).
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
1. Kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby.
1. Przeprowadzenie cyklu zajęć 2 godzin psychoedukacyjnych w klasach V-VIII na temat umiejętności samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.
2. Przeprowadzenie cyklu zajęć 2 godzin w klasach I-IV kształcących umiejętność rozpoznawania własnych emocji, aby  uczniowie potrafili wskazać swoje mocne i słabe strony,  potrafili wskazać obszary sprawczości, wiedzieli, do kogo mogą zwrócić się o pomoc w razie stwierdzenia pogorszenia nastroju, przemęczenia, pogorszenia kondycji psychicznej, uczniowie  w kl.VII-VIII potrafili wskazać konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudności. 
OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w szkole norm i wartości.
1. Do 30 września 2026r. r. wychowawcy zapoznają uczniów i rodziców dokumentacją  prawa wewnątrzszkolnego. 
VII. Harmonogram działań
	Zadania
	Forma realizacji
	Osoby odpowiedzialne
	Termin realizacji

	
	STREFA INTELEKTUALANA
	
	

	Rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów
	Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstępnych, obserwacje podczas bieżącej pracy.
	nauczyciele,
wychowawcy 
	wrzesień

	Rozwijanie zainteresowań i zdolności uczniów
	1.Prowadzenie warsztatów, zajęć pozalekcyjnych, kół zainteresowań: taneczne, zapasy, medialne, artystyczne, plastyczne, polonistyczne, baśni i legend, SKS.
2. Organizowanie wewnątrzszkolnych konkursów powiatowych: 
-Języka Angielskiego,
3.Udział uczniów w konkursach pozaszkolnych:
- zDolny Ślązak, 
- „Talentowisko”,
-wg harmonogramu konkursów
	
Nauczyciele, trenerzy
	Zgodnie z harmonogramem zajęć 




	Rozwijanie zainteresowań i zdolności uczniów
	Edukacja kulturalna:
- Lekcje muzealna w Muzeum Narodowym we Wrocławiu,
-Cykl koncertów NFM (w szkole),
-Filharmonia dla młodych- cykl wyjazdów do NFM, 
-Kino Przedszkole/Kino Szkoła.

	Wychowawcy
A.Dębska
A.Dębska
Koordynator-B.Manuel
	Cały rok

	Rozwijanie umiejętności rozpoznawania własnych uzdolnień
	Preorientacja zawodowa:
-współpraca z pracodawcami oraz kierownikiem praktyk zawodowych  w ZS w Miliczu,
 -Dni Otwarte dla klasy 8 w szkołach średnich Gminy Milicz,
-Udział w Tygodniu Kariery org. przez UP w Miliczu
-Testy predyspozycji zawodowych we współpracy z Poradnią P-P w Milicz
	K.Woźna,
K.Kurzawa 
	I półrocze
Kl.VII-VIII
II półrocze

	Promocja czytelnictwa
	Edukacja czytelnicza:
-Narodowe czytanie „Dziadów” A.Mickiewicza,
-Projekt „Książka o każdej porze roku”,
-Akcja ogólnopolska „Uwolnij książkę”,
-„Książka na życzenie”- uzupełnienie księgozbioru,
- Organizacja akcji czytelniczych: „Przerwa na czytanie”, „Czytanie na polanie”, Dzień głośnego czytania”, „Czytelniczy kalendarz adwentowy”

	
K. Grabińska, I.Rucińska
E.Lorenz
M.Matylak
M.Matylak
M.Matylak, I.Bochyńska


	
07.09.26r.


Cały rok




	Kształcenie samodzielnego formułowania i wyrażania sądów
	
Debata nt. wybranego problemu cywilizacyjnego,

	SU, wychowawcy
	II półrocze 

	Tworzenie sprzyjającego środowiska nauki – uczeń aktywnym uczestnikiem procesu uczenia się
	Metody aktywizujące. Uczenie się przez doświadczenie. 
Higiena cyfrowa i AI: Bezpieczeństwo w sieci, krytyczne myślenie oraz korzystanie ze sztucznej inteligencji.


	Nauczyciele, wychowawcy, nauczyciel informatyki

	cały rok 



	Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez rozwijanie umiejętności matematycznych
	Edukacja matematyczna:
-Światowy Dzień Tabliczki Mnożenia, 
-Dzień liczby  ,
-Powiatowy konkurs matem. MATMIX,
-Program „Klucz do Kosmosu”.
	E.Muszalska, N.Klaus

	21.11.26r.
14.03.2027r.
Kwiecień 2027r.
Ferie zimowe

	Podnoszenie efektów kształcenia poprzez uświadamianie wagi edukacji i wyników egzaminów zewnętrznych

	Przeprowadzenie diagnoz:
-wstępna diagnoza rozwoju ucznia rozpoczynającego naukę w klasach I i  IV, 
-wstępna diagnoza rozwoju ucznia rozpoczynającego naukę w oddziale przedszkolnym „0” 
-diagnoza rozwoju ucznia w klasach II-III,
- diagnoza gotowości szkolnej dzieci w od. przedszkolnych, zapoznanie rodziców z wynikami,
 -Próbne Egzaminy Ósmoklasisty,
-Test Trzecioklasisty
- testy kompetencji uczniów kl. I-VIII,
-Egzamin ósmoklasisty-CKE




	L.Turczynowska,K.Grabińska, E.Muszalska,I.Wojcieszak
B.Ibron, B.Manuel
E.Poradzisz ,W.Kurzawa
B.Ibron
I.Rucińska ,N.Klaus, I.Wojcieszak
W.Kurzawa
Zespół diagnozujący
Dyrektor


	
Październik 
2026r.
Listopad 
2026r.
Styczeń2027r.
kwiecień 
2027r.
XI,II,IV
Maj 2027r.
Maj 2027
10-12.05.27r.





	Uczenie planowania i dobrej organizacji własnej pracy. Organizacja samodzielnego uczenia się w domu.

	Edukacja finansowaj:
-współpraca z BS w Miliczu,
-SKO wraz z „Talentowiskiem”,
Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce, praktyczne sposoby zarządzania czasem na warsztatach prowadzonych przez pedagoga szkolnego.
	Pedagog szkolny, wychowawcy
B.Ibron, K.Woźna
wychowawcy


	Cały rok


	Wsparcie nauczycieli w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych
	Konsultacje indywidualne z nauczycielami, 
	pedagog specjalny, psycholog,
dyrektor

	adekwatnie do potrzeb





	
	STREFA MORALNA
	
	

	Kształtowanie szacunku do ludzi, wrażliwości na potrzeby drugiego człowieka, prawidłowe rozumienie wolności jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej
	Edukacja  przedsięborczości charytatywnej 
Działalność charytatywna, wolontariat szkolny, współpraca z PCK w Miliczu, Caritas .

	E.Raburska, J.Bazak, SU
	Wg harmonogramu

	Rozwój poszanowania dziedzictwa narodowego i kształtowanie świadomości narodowej. Wskazywanie autorytetów i wzorców moralnych
	Edukacja patriotyczna i obywatelska: 
-Wybory do SU, 
-Akcja BohaterOn,
-Akademia z okazji 11 listopada,
-Dzień Języka Ojczystego,
-Akademia z okazji Uchwalenia Konstytucji 3 maja,
-Debata nt. wybranego problemu cywilizacyjnego,
-Udział w uroczystościach  gminnych i powiatowych.
	Z.Rybka
E.Raburska, J.Bazak
E.Muszalska+  kl.7
K.Grabińska+I.Rucińska
N.Klaus+kl.6
Wychowawcy+ SU+S.Rybka
Opieka wg listy
	30.09.2026r.
Październik26r
10.11.26r. 
19.02.27r.
30.04.26r.
II semestr
Wg harmonogramu

	Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturą regionu.
	Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze
	Wychowawcy

	wg harmonogramu wycieczek

	Poznanie dorobku kulturalnego Europy, świata, wykształcenie postawy tolerancji i szacunku dla innych narodów, kultur, religii

	Edukacja europejska i językowa:
- Poznajemy inne kultury- ERASMUS+,
-Euroweek-wyjazdowe warsztaty językowe,
-Tydzień Europejski (+ konkurs pow.)
-Szkolny Klub Europejski

	
Z.Rybka, I.Wojcieszak
I.Bochyńska, J.Bazak 
Z.Rybka, I.Wojcieszak
Z.Rybka 

	Cały rok


	Uczenie właściwego pojęcia tolerancji, odwagi w reagowaniu na niesprawiedliwość, krzywdę drugiego człowieka, agresję
 
	Warsztaty organizowane przez psychologa.
 Projekty:  
-Tydzień przeciwdziałania Przemocy Rówieśniczej w kl.1-8
-Tydzień budowania relacji w oddziałach przedszkolnych,
 Podejmowanie praktycznych działań oraz wdrażanie standardów ochrony małoletnich-zwiększanie świadomości w zakresie praw dziecka. Poprawa bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego i wzmacnianie zaangażowania społeczności w tworzeniu środowiska wolnego od przemocy.
Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce.
	

Psycholog, pedagog

wychowawcy 



	Cały rok
IX 
IX
zgodnie z harmonogramem opracowanym przez pedagoga i psychologa.


	Kształtowanie empatii i zrozumienia wśród uczniów wobec osób z niepełnosprawnościami
	Organizowanie warsztatów, dni empatii, projekcji filmów edukacyjnych, spotkań z osobami z niepełnosprawnościami.
Wycieczka edukacyjna do Milickiego Stowarzyszenia Przyjaciół Dziecin i Osób Niepełnosprawnych
	pedagog specjalny, psycholog
D.Peć, K.Woźna
E.Raburska
	zgodnie z harmonogramem opracowanym przez pedagoga.
II półrocze

	Normalizowanie wartości inkluzyjnych  w szkole (dostosowanie systemu edukacji do ucznia, usuwanie barier).
	Prowadzenie kampanii informacyjnych, przygotowanie materiałów edukacyjnych, współpraca z samorządem uczniowskim przy organizacji wydarzeń promujących inkluzję.
	pedagog specjalny
	zgodnie z harmonogramem opracowanym przez pedagoga

	Wsparcie uczniów w rozwiązywaniu konfliktów i promowanie wartości moralnych
	Mediacje rówieśnicze.

Zajęcia z zakresu etyki i moralności.
	Pedagog specjalny, psycholog, wychowawcy.

	adekwatnie do potrzeb 
zgodnie z harmonogramem opracowanym przez pedagoga .

	
	STREFA SPOŁECZNA
	
	

	Kształtowanie przekonania o społecznym wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a także o społecznym aspekcie bycia uczniem szkoły 
	Omówienie zasad statutu szkoły i regulaminów szkolnych.

Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce.
	Wychowawcy
Pedagog/psycholog
	Wrzesień
Wg planu pracy wychowawczej

	Uczenie działania zespołowego, tworzenia klimatu dialogu i efektywnej współpracy, umiejętności słuchania innych i rozumienia ich poglądów.
Uczenie zasad samorządności i demokracji
	Warsztaty z zakresu komunikacji społecznej, pracy w zespole, funkcjonowania wśród innych, analizy sytuacji problemowych i możliwości ich konstruktywnego rozwiązywania.

Wybory do samorządu uczniowskiego/wybory samorządów klasowych, bieżąca kontrola ich działalności, wybory opiekuna samorządu uczniowskiego. 
Zajęcia z pedagogiem i psychologiem  nt temat praw i wolności w szkole. 

	
pedagog szkolny, psycholog


opiekun samorządu 

nauczyciel WOSu, historii, pedagog

	
 zgodnie z harmonogramem zajęć.


Wrzesień/październik

Zgodnie z programem zajęć 


	Doskonalenie kultury bycia
	Zajęcia nt.Savoir Vivre w szkole i poza nią.  
	pedagog szkolny, wychowawcy
	zgodnie z programem zajęć

	Kształtowanie postawy szacunku wobec środowiska naturalnego
	Edukacja ekologiczna i regionalna: 
- Chrońmy płazy „Akcja Żaba”,
- Segregujemy śmieci, zbiorka zużytych baterii,
-Edukacja dla Doliny Baryczy- współpraca z instytucjami regionalnymi,
-Światowy Dzień Ziemi,

	M.Matylak, 

M.Matylak,N.Klaus (Swiatowy Dzień Ziemi)
	Luty-maj

Cały rok
22.04.27r.


	Kształtowanie aktywnej postawy wobec przyszłej pracy zawodowej oraz wymagań rynku pracy. Współpraca z Urzędem Pracy oraz innymi instytucjami w celu uzyskania informacji o sytuacji na lokalnym rynku pracy
	Preorientacja zawodowa:
-współpraca z pracodawcami oraz kierownikiem praktyk zawodowych w lokalnych firmach, wyjazdy do zakładów pracy, 
 -Dni Otwarte w szkołach średnich dla kl.8,
-Udział w Tygodniu Kariery org. przez UP w Miliczu
-Nauka wypełniania dokumentów związanych z podjęciem pracy zawodowej, przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej przed podjęciem pracy.
	K.Woźna, I.Wojcieszak
	Cały rok
IV-V

Wg planu pracy

	Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych.

Zwiększenie współpracy z rodzicami w zakresie kontroli obowiązku szkolnego
	Analiza frekwencji uczniów.

Systematyczne informowanie rodziców o absencji uczniów, wywiadówki, dni otwarte, indywidualne spotkania z rodzicami.
	Pedagog, wicedyrektor
	sporządzanie miesięcznych zestawień obecności w pierwszym dniu miesiąca następującego po okresie kontroli
zgodnie z harmonogramem zebrań i dni otwartych, ustalonym na dany rok szkolny

	Budowanie świadomości i akceptacji wśród uczniów wobec różnorodności
	Tydzień Europejski 
Warsztaty na temat różnorodności kulturowej, zajęcia dotyczące akceptacji różnorodności.
	I.Wojcieszak,Z.Rybka
Pedagog specjalny, psycholog, wychowawcy
	zgodnie z         harmonogramem zajęć opracowanym przez pedagoa

	Zapoznanie uczniów ze standardami ochrony małoletnich
	Organizacja specjalnych lekcji wychowawczych poświęconych omówieniu standardów ochrony małoletnich, z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych i materiałów edukacyjnych.
Przygotowanie i dystrybucja broszur informacyjnych na temat standardów ochrony małoletnich, dostępnych zarówno w wersji drukowanej, jak i online.
Prowadzenie cyklicznych spotkań z uczniami, podczas których będą omawiane sytuacje, w których standardy te mają zastosowanie, oraz sposoby ich przestrzegania.
	Dyrektor szkoły
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
	Pierwszy miesiąc roku szkolnego oraz cyklicznie przez cały rok

	Monitorowanie i egzekwowanie przestrzegania standardów ochrony małoletnich w szkole
	Ustanowienie stałego zespołu ds. monitorowania przestrzegania standardów ochrony małoletnich, który będzie regularnie kontrolował przestrzeganie procedur w szkole.
Wprowadzenie systemu zgłaszania naruszeń standardów ochrony małoletnich, w tym anonimowych skrzynek na uwagi.
Organizacja regularnych audytów i raportów dotyczących przestrzegania standardów ochrony małoletnich oraz podejmowanie działań naprawczych w przypadku stwierdzenia nieprawidłowości.
	Dyrektor szkoły, monitorowania standardów ochrony małoletnich-psycholog
	Cały rok szkolny, zgodnie z harmonogramem audytów i raportów

	
	STREFA EMOCJONALNA
	
	

	
Nauka nabywania świadomości własnych słabych i mocnych stron, kształtowanie samoakceptacji, budowanie poczucia własnej wartości



	
Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce:
1. Dbamy o własne poczucie wartości.
Zajęcia indywidualne z psychologiem.


	pedagog szkolny, psycholog, wychowawcy




	 Cały rok





	Kształcenie umiejętności rozpoznawania własnych emocji i zarządzania nimi
	Zajęcia profilaktycznie z psychologiem i pedagogiem.
Zajęcia w ramach terapii pedagogicznej.
	psycholog szkolny, pedagog, terapeuta

	zastępstwa

	Rozwijanie empatii 
	Zajęcia profilaktyczne . Lekcje z wychowawcą.
Praca z tekstami literackimi, filmami, historiami pokazującymi różne punkty widzenia.
	psycholog/ pedagog 
wychowawcy
nauczyciele języka polskiego
	zgodnie z terminami dla poszczególnych oddziałów

	Kształcenie umiejętności wyrażania własnego zdania z poszanowaniem granic innych osób 
	Zajęcia z zakresu komunikacji asertywnej.

Ćwiczenia w rozpoznawaniu granic psychicznych innych osób

Warsztaty „Jak mówić, żeby być słuchanym”
	psycholog szkolny

wychowawca

nauczyciele innych przedmiotów: 
	zgodnie z terminami dla poszczególnych oddziałów

	Kształcenie umiejętności rozwiązywania problemów bez użycia siły
	Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agresji i jej unikaniu. Realizacja projektu „Tydzień przeciwdziałania przemocy rówieśniczej”. Projekcja filmu na podstawie książki  Mackesy Charlie pt.: „Chłopiec, kret, lis i koń”


	pedagog szkolny, psycholog,

	W razie potrzeby
zastpstwa

	
	STRENA OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
	
	

	Poszerzanie wiedzy uczniów na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą
	Realizacja projektów:
- „Dzieciństwo bez przemocy”,
-„Tydzień przeciwdziałania przemocy rówieśniczej” w klasach 1-8, 
- „Tydzień budowania relacji ” w oddziałach przedszkolnych.
Lekcje wychowawcze z udziałem psychologa/pedagoga.
	Wychowawcy klas
	Wg planu pracy

	Wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej
	Indywidualne rozmowy wspierające z każdym uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych działań. Dalsze postępowanie wg ustaleń.
	Wychowawca, psycholog szkolny
	Zgodnie z potrzebami

	Umacnianie u uczniów prawidłowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspólnoty. 
	Lekcje wychowawcze – gry i zabawy integracyjne, rozmowy, warsztaty
	Wychowawcy

	zgodnie z konkretnymi terminami dla poszczególnych oddziałów

	
Tworzenie okazji do przeżycia sukcesu i rozpoznawania własnych osiągnięć 

	Indywidualne rozmowy wspierające rozwój osobisty ucznia.

Promowanie pomocy innym, zaangażowania w klasie, pokonanie trudności, poprawa zachowania poprzez wpis do dziennika.

Prezentacja osiągnięć (konkursy, wystawy)
	wychowawcy, nauczyciele


	cały rok

	Poszerzanie wiedzy uczniów o czynnikach wzmacniających zdrowie psychiczne
	Lekcje wychowawcze. Warsztaty z psychologiem
	Wychowawcy, nauczyciele biologii, psycholog szkolny
	zgodnie z konkretnymi terminami dla poszczególnych oddziałów

	
	STREFA ROZWOJU UMIEJĘTNOŚCI CYFROWYCH UCZNIÓW
	
	

	Nauczanie bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
	Poznanie zasad  bezpiecznego korzystania z Internetu.
 Zajęcia z zakresu krytycznego myślenia.
	Nauczyciel informatyki Pedagog szkolny, psycholog 

	Cały rok szkolny, zgodnie z harmonogramem zajęć



	Krytyczna analiza informacji dostępnych w Internecie
	-Pogadanki z uczniami nt. bezpieczeństwa w sieci, cyberprzemocy oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie na zajęciach z wychowawcą i informatyce.
-Dzień Bezpiecznego Internetu.

	Wychowawcy, I,Wojcieszak
	Cały rok szkolny, zgodnie z harmonogramem zajęć

marzec

	Poprawne metodycznie wykorzystywanie narzędzi i materiałów dostępnych w sieci
	Tworzenie i udostępnianie bazy zasobów edukacyjnych i narzędzi cyfrowych w szkole.
-OSE Hera Canva na cały rok

	nauczyciele przedmiotowi
	Cały rok szkolny, zgodnie z harmonogramem zajęć

	Wykorzystanie sztucznej inteligencji w edukacji
	Praktyczne lekcje pokazujące, jak AI może wspierać naukę, np. w analizie danych, personalizowaniu nauczania.
-Europejski Tydzień Kodowania,

	I.Wojcieszak
	Cały rok szkolny, zgodnie z harmonogramem zajęć.
Październik





	
	STREFA PROMOCJI ZDROWEGO STYLU ŻYCIA
	
	

	Kształtowanie nawyków prozdrowotnych (odżywianie, ruch, sen)




	
            Edukacja prozdrowotna: 
- Warsztaty AED dla pracowników szkoły,
-„ Śniadanie daje moc” (0-III, IV-VIII),
-Szkolenie dla uczniów z udzielania pierwszej pomocy,
-Ogólnopolska Kampania Społeczna  „Dzieciństwo bez przemocy”,
-Warsztaty -wsparcie zdrowia psychicznego dzieci,
-Szklanka mleka , Owoce w szkole,
- Fluoryzacja zębów dla kl.I-VIII,
- Koło taneczne,
- Zapasy,
-„Aktywny do kwadratu”,
- „Szkoła na start”,
-Aktywne przerwy na świeżym powietrzu.


	B.Walerjańczyk/OSP 
E.Poradzisz+ Intendentka
B.Walerjańczyk
K.Kurzawa, K.Woźna,P.Patryas
K.Kurzawa, 
Intendent
pielęgniarka szkolna
trener zewnętrzny
trener zewnętrzny
J.Bazak, D.Bartczak
J.Bazak, E.Raburska
n-le dyżurujący

	Wrzesień  2026r.
Kwiecień 2027
Czerwiec 2027
5.10.-19.11.26


cały rok





	
Zwiększenie świadomości uczniów na temat znaczenia ruchu dla zdrowia



	-Realizacja  rocznego planu działań - „ZDROWY STYL ŻYCIA”,
-Promowanie dojazdu do szkoły rowerem lub pieszo – udział w kampanii społecznej: „Rowerowy Maj”.
 -Egzamin na kartę rowerową kl. IV.

Turniej wiedzy o zdrowiu oraz zawody sportowe „Wygrajmy zdrowie” (SANEPiD),

- „Przedszkolaki na start”- Spartakiada Przedszkolaka,
	J.Bazak

 B.Walerjańczyk

J.Bazak.A.Olszewska


B.Ibron, B.Manuel
	Cały rok
Maj


 
czerwiec



	Promowanie zajęć ruchowych na przerwach 
	-Aktywne przerwy na świeżym powietrzu,
-Opieka nad ogrodem szkolnym ogrodem

	Nauczyciele dyżurujący
B.Manuel
	cały rok

	Zapobieganie wadom postawy, chorobom serca i układu ruchu

	Współpraca z Intendentką – promowanie zdrowych przekąsek.
Edukacja o prawidłowej postawie ciała podczas siedzenia, pisania, noszenia plecaka
Realizacja programu „Trzymaj Formę!”
	Intendentka,nauczyciel wychowania fizycznego
nauczyciel biologii
nauczyciel edukacji zdrowotnej
	cały rok

zgodnie z harmonogramem zajęć

	Budowanie poczucia odpowiedzialności za własne zdrowie i bezpieczeństwo
	-Warsztaty AED dla pracowników szkoły,
 -Warsztaty z udzielania I pomocy dla uczniów,
-„Bezpieczna droga do szkoły”	-pogadanka dla kl.I-III,
-Próbna ewakuacja szkoły,
-Pogadanka na temat dopalaczy-kl. V-VIII, 
- Pogadanka z uczniami kl. VII-VIII nt. odpowiedzialności karnej nieletnich,
Realizacja treści o zdrowiu fizycznym, psychicznym i społecznym na różnych przedmiotach.
	B.Walerjańczyk
B.Walerjańczyk
Pedagog, spotkanie z policją 
Dyrektor
Wychowawcy, psycholog
Pedagog, spotkanie z policją
wychowawawcy
nauczyciel biologii,
 edukacji zdrowotnej
	Sierpień
maj-czerwiec
 wrzesień
październik
wg planu pracy
maj



zgodnie z harmonogramem zajęć




Proponowane tematy zajęć do realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego:
 STREFA INTELEKTUALNA
1. Jak odkrywać i rozwijać swoje talenty?
2. Jak planować naukę i organizować swój czas?
3. Po co się uczymy? – wartość edukacji i egzaminów
4. Jak uczyć się skutecznie? – metody uczenia się
5. Czy warto brać udział w konkursach? – korzyści z rywalizacji
6. Co czytamy i dlaczego warto czytać?
7. Sztuka debatowania – jak wyrażać własne zdanie
8. W świecie nauki – poznajemy Ignacego Łukasiewicza.
9. Jakie są moje predyspozycje zawodowe?

 STREFA MORALNA
10. Co to znaczy być empatycznym?
11. Jak pomagać innym? – szkolny wolontariat
12. Czym jest patriotyzm dziś?
13. Jak zachować się wobec osób z niepełnosprawnościami?
14. Tolerancja – wartość czy obowiązek?
15. Dlaczego warto mówić prawdę?
16. Wzory do naśladowania – kogo podziwiamy?
17. Kultura lokalna – skąd pochodzimy, co nas łączy?
18. Co daje mi wolność, a co mnie ogranicza?
19. Jak reagować na przemoc i niesprawiedliwość?

 
STREFA SPOŁECZNA
20. Moje prawa i obowiązki jako ucznia
21. Jak działa szkoła? – samorząd uczniowski i demokracja
22. Savoir-vivre w szkole i poza nią
23. Jesteśmy zespołem – zasady współpracy w grupie
24. Szanujemy siebie nawzajem – relacje między uczniami
25. Jak rozwiązywać konflikty?
26. Co mogę robić w przyszłości? – zawody i rynek pracy
27. Jak wygląda moja przyszła szkoła? – dni otwarte i wybór szkoły
28. Europa i świat – poznajemy inne kultury
29. Równość i różnorodność – uczymy się od siebie

STREFA EMOCJONALNA
30. Kim jestem? – moje mocne i słabe strony
31. Jak budować poczucie własnej wartości?
32. Co czuję i jak o tym mówić? – emocje i ich nazwy
33. Jak mówić, żeby być słuchanym?
34. Asertywność – co to znaczy być asertywnym?
35. Jak radzić sobie ze stresem?
36. Jak nie ranić innych? – granice w relacjach
37. Emocje w literaturze i filmie – uczymy się empatii
38. Jak rozpoznać przemoc i jak jej unikać?

 STREFA OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
39. Gdy jest mi źle – gdzie szukać pomocy?
40. Depresja u młodzieży – jak ją rozpoznać?
41. Co to znaczy być w dobrej formie psychicznej?
42. Jak dbać o dobre relacje w klasie?
43. Czym jest sukces i jak go przeżyć?
44. Dlaczego warto rozmawiać o uczuciach?
45. Przyjaźń – co ją buduje, co niszczy?

 STREFA ROZWOJU UMIEJĘTNOŚCI CYFROWYCH
46. Internet – jak z niego mądrze korzystać?
47. Cyberprzemoc – jak się przed nią bronić?
48. Krytyczne myślenie – nie wierz we wszystko, co widzisz w sieci
49. Fake news – jak rozpoznać fałszywą informację?
50. Moje cyfrowe ślady – prywatność w Internecie
51. Po co uczymy się kodowania?

STREFA PROMOCJI ZDROWEGO STYLU ŻYCIA  Co jem i dlaczego to ważne?
52. Jak sen wpływa na nasze samopoczucie?
53. Ruch to zdrowie – co mogę robić codziennie?
54. Wady postawy – jak im zapobiegać?
55. Uzależnienia – jak ich unikać?
56. Pierwsza pomoc – co musisz wiedzieć?
57. Rowerem do szkoły – czy to się opłaca?
58. Aktywne przerwy – jak je wykorzystać?
59. Jak bezpiecznie poruszać się po drodze?
60. Moje ciało – moje zdrowie – odpowiedzialność za siebie
STREFA BEZPIECZNEGO ZACHOWANIA W SYTUACJACH ZAGROŻEŃ WYSTEPUJĄCYCH W CZASIE WOJNY I POKOJU
KLASA 4 
1„Uczę się być bezpieczny”
2.Alarm w szkole – co robić, zamiast panikować? 
3.Pożar! Co robić, a czego nigdy nie robić? 
4.Burza, wichura, upał – natura też może być groźna.
5.Sam w domu podczas awarii – co mogę zrobić? 
6.Kto może mi pomóc?
7. Poznajemy służby ratunkowe. 
8.Pierwsza pomoc zaczyna się od bezpieczeństwa. 
9.Prawda czy plotka? Komu wierzyć podczas zagrożenia?
10.Moja karta bezpieczeństwa – wiem, co zrobić w nagłej sytuacji. 
KLASA 5 
1. Co może pójść nie tak? Uczymy się przewidywać zagrożeni
2. 112 – zostań dobrym świadkiem zdarzenia.
3. Ewakuacja – kilka minut, które mogą mieć znaczenie. 
4.Dym, ogień, czad – niewidoczne i widoczne zagrożenia w domu.
5. Powódź, wichura, śnieżyca – domowy plan działania.
6. Alert RCB – przeczytać, zrozumieć, zareagować.
7. Apteczka nie służy tylko do przechowywania plastrów.
8. Bezpieczny świadek wypadku.
9. Fake news podczas kryzysu – zanim wyślesz dalej, sprawdź.
10. Co zabrać, gdy trzeba szybko opuścić dom?
[bookmark: _Hlk242262546]KLASA 6
1.Pierwsze 60 sekund zdarzenia – co robisz najpierw? 
2.Ewakuacja bez chaosu – współpraca ratuje czas. 
3.Nieprzytomny człowiek – jak zareagować
4. Krwawienie i uraz – pierwsza pomoc przed przyjazdem ratowników. 
5.Blackout – co, jeśli na wiele godzin zabraknie prądu
6. Nie ma internetu. Skąd wiem, co się dzieje? 
7.Niebezpieczny przedmiot – ciekawość może być ryzykowna. 
8. Bezpiecznie w tłumie i na dużej imprezie. 
9.Deepfake, fałszywy alarm i „pilna wiadomość” – informacja też może być zagrożeniem. 
10.Pomagam, ale nie ryzykuję – granice odpowiedzialności ratownika.
KLASA 7
1.Kryzys – czyli sytuacja, w której codzienne zasady przestają wystarczać. 
2.Alarm, alert, komunikat – trzy sygnały, których nie ignorujemy. 
3.Ewakuacja czy pozostanie na miejscu? Jak podejmować bezpieczne decyzje. 
4.Rodzinny plan kryzysowy – gdzie się spotykamy, gdy nie działa telefon? 
5.Plecak ewakuacyjny – co naprawdę jest potrzebne
6. 72 godziny bez podstawowych usług – jak przygotować gospodarstwo domowe? 
7.Pierwsza pomoc – od świadka do świadomego ratownika. 
8.Panika pomaga zagrożeniu. Jak działać pod presją? 
9.Wojna informacyjna – dlaczego ktoś chce, żebyśmy uwierzyli w fałszywą wiadomość? 
10.Moja okolica w sytuacji kryzysowej – gdzie szukać pomocy?
KLASA 8
1.Bezpieczeństwo państwa zaczyna się od bezpiecznego obywatela.
2.Kto odpowiada za nasze bezpieczeństwo? 
3.System ostrzegania – od alertu RCB do sygnału alarmowego.
4. Ewakuacja – decyzje, które podejmujemy przed wyjściem z domu. 
5. Pożar, powódź, katastrofa, awaria – ten sam schemat czy różne reakcje? 
6.Dezinformacja w sytuacji zagrożenia – fałszywa wiadomość może szkodzić. 
7.Pierwsza pomoc – algorytm, który warto mieć w głowie
8. RKO i AED – kiedy każda minuta ma znaczenie. 
9.Miasto bez prądu, wody i Internetu – jak funkcjonować w kryzysie? 
10.Scenariusz kryzysowy – podejmujesz decyzje.
VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez: 
1. obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian,
1) analizę dokumentacji,
2) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli,
3) rozmowy z rodzicami,
4) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,
5) ymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,analizy przypadków.
Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. Zadaniem Zespołu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodziców.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez Radę rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej im.W.Rutkiewicz we Wziąchowie Wielkim w dniu 15.09.2026r.
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