Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 paZdziernika 2011
r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci.

ALERGEN - kazda substancja wywotujaca reakcje alergiczng (uczuleniowq).

Drogi Rodzicu (Opiekunie)

W naszej kuchni uzywane sg produkty zawierajgce alergeny pokarmowe i produkty powodujace
nietolerancje pokarmowe, w tym produkty zawierajace ,,Sladowe ilosci alergené6w” lub ,,mogace
zawiera¢ alergeny’” wymienione w tabeli ponizej:

ALERGENY wg C e e . . . . .
Ip Rozporzadzenia Pojawiaja sie w nastepujacych positkach i produktach:
ZBOZA ZAWIERAJACE W postaci pieczywa pszennego, zytniego, graham,
. razowego, orkiszowego, mieszanego, kasza manna, kasza
SILLILLING () SN jeczmienna, makaronéw, makibutki tartej, kaw
1. PSZENICA, JECZMIEN, Jeczmienhd, | s ), Kawy
zbozowej, biszkoptéw, innych produktéw na bazie maki
OWIES, ORKISZ 1 . . P .
PRODUKTY POCHODNE ( wypiekow, zacierek, klusek lanych, naleSnikéw, knedli,
sosow) wedlin
2. SKORUPIAKI BRAK
JAJA I PRODUKTY ‘Slfladmk kanapek, past, k/otletow miesnych, rybnych 1
3. jajecznych, dodatek do dahn macznych; klusek, kopytek,
POCHODNE . . A .
pyz, makaronow, zup; szpinakowa, zurek, szczawiowa
) RYBY I PRODUKTY Wchpdzq h\y sktlad druﬁlelfoﬂ cie}nla w kf;)rcrlnli ﬁlett(:iw
*  POCHODNE smazonych i gotowanych, kotletéw oraz sktadnik past do
Sniadaf
S. ORZESZKI ZIEMNE I INNE Desery, forma przekaski
SOJA 1 PRODUKTY . .
6. POCHODNE Chleb razowy z soj3, wedliny
MLEKOTPRODUKTY | SHhie s mlemih | ek o, icch
7. POCHODNE EACZNIE Z przygotowywany Y, Masto,
sery biate , z6tte— dodatek do kanapek, kefiry, maslanki,
LAKTOZA . . .
jogurty naturalne , budynie, wedliny
SELER I PRODUKTY . .. . L .
8. POCHODNE Seler jako korzen i1 fodyga, sktadnik zup, suréwek, wedlin
9. GORCZYCA Musztarda, wedlina, produkty migsne
10. NASIONA SEZAMU Jako dodatek do suréwek i posypka do chleba i butek
11. DWUTLENEK SIARKI Rodzynki, morele i §liwki suszone
12. LUBIN Brak
13. MIECZAKI Brak

Wykaz produktow jest aktualizowany na biezgco.

* Zgodnie z informacjami od producentéw oznaczony ,,*” produkt moze zawiera¢ §ladowe
iloSci: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy. Podobnie jak uzywane do przygotowania
positkéw przyprawy: pieprz, ziele angielskie, iS¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek,
ziota prowansalskie, papryka stodka, pieprz ziotowy, cukier wanilinowy. W wedlinach i pasztetach
Sladowo moga wystapic: soja, gluten, seler.



